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22 Jornada de Gestion de Cuidados de Matroneria

“Labor Consciente y Humanizada”

[] Fecha: Jueves 13 de noviembre de 2025
? Lugar: Instituto INACAP Puente Alto
() Horario: 09:00 a 17:00 horas

PROGRAMA DE LA JORNADA

09:00 — 09:30
Inscripciones y Asistencia

09:30 —-10:00
Bienvenida y Apertura

e Palabras iniciales y presentacion de la jornada
o Director Hospital Dr. Sotero del Rio
o Matrona Gestora Patricia Lillo Gallardo

10:00 — 10:15
Presentacion Inaugural:

“Mas alla del parto: La relevancia de la gestion integral de matroneria en los derechos
sexuales, reproductivos y la salud mental en el curso de vida”
Expositora: Marisa Villagrdan Becerra

Matrona y Psicologa

Subdiresctora del Departamento de Promocion de la Salud de la Mujer y Recién Nacido.
Centro Colaborador OMS/OPS 'y Centro Implementador UNFPA,

Facultad de Medicina — Universidad de Chile, Escuela de Obstetricia.
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10:15-10:30

“Gestion de Matroneria”
Expositora: Matrona Patricia Lillo Gallardo
Gestora de Matroneria, Hospital Dr. Sotero del Rio.

10:30 - 11:00

“Bitacoras de Amor”
Expositor: Sebastian Morales Sanchez

Matron Servicio Neonatologia
Centro de responsabilidad de la Mujer y Recién Nacido- Hospital Dr. Sotero del Rio

11:00 - 11:15

“Ambientes de Parto Basados en Evidencia y Neuro arquitectura aplicada al
Bienestar Perinatal”
Expositora: Camila Paz Soto Ramirez

Diseniadora Industrial y Licenciada en Diserio, Consultora de procesos experta en ISO
9001 y diversas normativas de calidad, especializada hace mas de 12 arios en el Modelo de
atencion Humanizada del parto. Directora de HUM Chile, primera empresa en
Latinoamericana dedicada al desarrollo de soluciones para el Parto Vertical.

11:15-11:30
Espacio de preguntas y reconocimientos

11:30 - 12:00
Coffee Break
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12:00 - 12:15:

“Manos que sostienen con compasion en huellas que perduran”
Expositora: Constanza Vargas Jimenez

Matrona clinica Servicio de Urgencia/Prepartos Centro de responsabilidad de la Mujer y
Recién nacido- Hospital Dr. Sotero del rio.

Diplomada en Fundamentos de perinatologia.

Diplomada en Gestacion, nacimiento y Puerperio humanizado.

Diplomada en duelo perinatal y Gestacion arcoiris.

Expositora: Karoline Parra Valenzuela

Matrona clinica Servicio de Urgencia/Prepartos Centro de responsabilidad de la Mujer y
Recién nacido- Hospital Dr. Sotero del rio.

Diplomada en atencion de la mujer gineco obstétrica quirurgica, universidad de Chile.
Diplomada en duelo perinatal y Gestacion arcoiris.

12:15-12:30:

“Del pabellon al corazon: humanizacion del cuidado neonatal a través del vinculo
temprano con el padre”

Expositora: Gabriela Ortega Boggiano

Matrona Supervisora de Cuidados Intermedios y atencion Inmediata Servicio de
Neonatologia-Hospital Dr. Sotero del Rio

Magister en educacion Universitaria para ciencias de la salud.

Diplomado de gestion de Calidad

Diplomado en Liderazgos y transformacion de Equipos.
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12:30 — 12:45:

“Entre movimiento y confianza: acompaiiamiento a gestantes a través de talleres
Chile Crece Contigo”

Expositora: Mayra Salas Tobar

Matrona Clinica servicio Puerperio Centro de Responsabilidad de la Mujer y Recién
nacido — Hospital Dr. Sotero del Rio

Asesora de lactancia materna y entrenadora de portabebé tipo MEI TAI de Chile Crece
Contigo

Expositora: Camila Venegas Gonzalez
Matrona Clinica servicio Puerperio
Centro de Responsabilidad de la Mujer y Recién nacido — Hospital Dr. Sotero del Rio

12:45 -13:00:

“Mejorando la experiencia prequirirgica en maternidad: un enfoque humano y
eficiente”

Expositoras: Rocio Gattas Bertonni y Nicol Vega Lazo
Matronas Unidad prequirurgico maternidad
Centro de Responsabilidad de la Mujer y Recién nacido — Hospital Dr. Sotero del Rio

13:00 — 13:15
Preguntas y Reconocimientos

13:15-14:15
[tﬂ Lunch (Incorporado)
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14:15 - 14:30
“Consideraciones para una atencion respetuosa del Parto”

Expositor: Rodrigo Neira Contreras

Matron, Magister en Salud Publica

Encargado del Programa de Salud de la Mujer/ Oficina de Salud Sexual y Reproductiva
Subsecretaria de Salud Publica — MINSAL.

14:30 — 15:15
Mesas de Trabajo

15:15 - 15:45
Expositores de la RED

15:45-16:00
Preguntas y Reconocimientos

16:00 — 16:45

Exposicion de Cierre:
“Apego, vinculo y humanizacion”

Expositora: Constanza Baeza Fuentes

Psicologa, USACH.

Magister en Arte Terapia (UDD — Espaciocrea).

Diplomada en Compasion, Counselling y Relacion de Ayuda en Salud (UNAB).
Diplomada en Psicooncologia (UDP).

Diplomada en Resiliencia (USACH).

Diplomada en Teoria del Apego y Enfoques Actuales del Desarrollo (UDD).

Expositora: Catherine Escobar Garcia

Psicologa, USACH.

Magister en Desarrollo Organizacional y Gestion Estratégica de Personas (UDP).
Postitulo en Terapia Basada en la Compasion — Compassionate Inquiry (Dr. Gabor Maté).
Postitulo en Sexualidad, Consejeria y Terapia Sexual (CESCH).

16:45-17:00
Cierre de la Jornada y Coffee de Despedida
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